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Bewährte Rezeptur
seit über 50 Jahren

Kräuterhefe

Strath® Original Produkte
Die naturbelassenen Rohstoffe, die für Strath verwendet werden, 
liefern auf natürliche Weise 61 Vitalstoffe, welche in einem bio-
logischen Gleichgewicht vorhanden sind. Dadurch ist eine opti-
male Resorption gewährleistet. Die Gesamtheit der Inhaltsstoffe 
macht Strath einzigartig.

11 Vitamine:
Vitamin B Komplex (Thiamin B1, Ribofl avin B2, Pyridoxin B6, 
Niacin, Biotin, Pantothensäure, Folsäure, Cobalamin B12), 
Vitamin C, Inosit, Ergosterin (Provitamin D2)

19 Mineralsalze / Spurenelemente:
Calcium, Chrom, Eisen, Germanium, Kalium, Kieselsäure, Kobalt, 
Kupfer, Magnesium, Mangan, Molybdän, Natrium, Nickel, Phos-
phor, Schwefel, Selen, Vanadium, Zink, Zinn

20 Aminosäuren:
Alanin, Arginin, Aspargin, Asparagin säure, Cystin, Glutamin-
säure, Glutamin, Glycin, Histidin, *Isoleucin, *Leucin, *Lysin, 
*Methionin, *Phenylalanin, Prolin, Serin, *Threonin, *Trypto-
phan, Tyrosin, *Valin (* essenzielle Aminosäuren)

11 wichtige Aufbaustoffe:
Lecithin, Lecithinphosphat, Cholin, Mannan, Glucan, Glutathion, 
Nukleinsäuren (DNS, RNS), ATP, L-Carnitin, Ubichinone (Coen-
zyme Q)

Die einzelnen Vitalstoffe sind in niedrigen Mengen vorhanden. 
Sie sind nicht in den empfohlenen Tagesdosen (RDA) verfügbar.

Strath® Original fl üssig 
Packungen à 250 ml und 750 ml

Zusammensetzung:
83 % plasmolysierte Kräuterhefe
 9 % Malzextrakt aus Gerste
 5 % Orangensirup
 3 % Honig
 
Anwendung:
2 – 3 x täglich 1 Kaffeelöffel vor dem Essen, pur oder gemischt 
mit Milch, Frucht- oder Gemüsesäften. 
Kinder die Hälfte.
Strath Original fl üssig hat einen angenehm süssen Geschmack 
und wird von Kindern gerne eingenommen.
 
Empfohlene Darreichungsform für:

Aufbewahrung:
Nach Öffnen der Flasche kann der Inhalt bis zum Verfalldatum 
konsumiert werden. Farbe und Geschmack können sich im Laufe 
der Zeit verändern. Das ist ein natürlicher Prozess, der die Qua-
lität des Produktes nicht beeinträchtigt. Die geöffnete Flasche 
muss nicht im Kühlschrank aufbewahrt werden. 

Strath® Original Tabletten 
Packungen à 100 und 300 Tabletten

Zusammensetzung:
89 % plasmolysierte Kräuterhefe
11 % Maisstärke, Pektin, Mikrokristalline Cellulose, Kieselsäure
 
Anwendung:
2 – 3 x täglich 2 Tabletten vor dem Essen mit Wasser einnehmen.
Kinder die Hälfte.
Die Strath Original Tabletten sind praktisch für unterwegs.
 
Empfohlene Darreichungsform für:

Dauer der Einnahme:
Wir empfehlen eine Kur von mindestens zwei Monaten. Auch 
eine ganzjährige Einnahme ist absolut unbedenklich. Die Kombi-
nation mit Vitalstoffpräparaten und Nahrungsergänzungsmitteln 
ist möglich.

Kosher Parve Kosher Parve

Strath® Kräuterhefe für:

Schweizer Naturprodukt – die natürlichen Inhaltsstoffe 
machen Strath besonders gut verträglich.
Erhältlich in Apotheken, Drogerien und Reformhäusern

Bio-Strath AG, CH 8032 Zürich, www.bio-strath.ch



Familienbetrieb Bio-Strath AG
Nach bewährter Rezeptur stellen wir seit 1961 die plasmolysierte 
Strath Kräuterhefe her. Mit viel Freude und Engagement setzen sich 
die Mitarbeitenden unseres Schweizer Familienbetriebs täglich dafür 
ein, Produkte in bester Qualität zu produzieren. Natürliche Rohstoffe, 
eine schonende Verarbeitung sowie die Einhaltung der strengen Her-
stellungsrichtlinien und GMP Standards bilden dafür die Grundlage.
 
Die Strath Produkte werden im Schweizer Fachhandel und in über 
50 Ländern weltweit vertrieben.
 
Ich bin stolz, dass wir bereits in zweiter Generation natürliche 
Produkte in der Schweiz herstellen und 
dadurch zu einer höheren Lebensqualität 
von Mensch und Tier beitragen.

David Pestalozzi
Geschäftsinhaber Bio-Strath AG

Eine einzigartige Herstellungsmethode
Für die Herstellung werden natürliche Primär-Hefezellen 
des Typs «Saccharomyces cerevisiae Meyen» verwendet. Im 
speziellen Strath Verfahren werden die Hefezellen mit über 
50 ausgewählten Kräuterextrakten kombiniert. Diese Kräu-
terextrakte werden von den Hefezellen aufgenommen und 
verstoffwechselt. Die so entstandene wertvolle Strath Kräu-
terhefe enthält zahlreiche Vitalstoffe.

Ein natürliches schonendes Gärverfahren öffnet die Zell-
wände (Plasmolyse). Dadurch können die Inhaltsstoffe vom 
menschlichen Organismus aufgenommen werden. Ohne diese 
Plasmolyse würden die Hefezellen vom Körper unverdaut aus-
geschieden.

Die nun entstandene plasmolysierte Kräuterhefe bildet die 
Basis aller Strath Produkte.

Gut zu wissen
  

  

  Alle Strath Original Produkte sind frei von tierischen Be-
standteilen und daher für Vegetarier bestens geeignet.

  

 

  Strath Original Tabletten enthalten keine Inhaltsstoffe 
tierischer Herkunft. Sie sind die ideale Darreichungsform 
für Veganer.

 

  Immer mehr Leute leiden unter einer Glutenintoleranz. 
Die Strath Original Tabletten sind glutenfrei.

    Alle Strath Original Produkte sind laktosefrei.
  

  

  Strath Original Tabletten sind zuckerfrei.
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Das Strath® VerfahrenDas macht Strath® einzigartig
  

 

  100 % Natur
Bei der Herstellung von Strath Kräuterhefe wird auf 
künstlich hergestellte Zusatzstoffe (wie z. B. Konservie-
rungsstoffe, Farbstoffe, Geschmacksstoffe) verzichtet.

  
 
  Made in Switzerland
Die Strath Kräuterhefe wird seit 1961 von der Firma 
Bio-Strath AG in Herrliberg ZH hergestellt und vertrieben. 
Das Schweizer Fami lienunternehmen legt grossen Wert auf 
die Qualität seiner Produkte und produziert nach pharma-
zeutischen Richtlinien.

Kosher Parve  

  Zertifi ziertes Koscher-Produkt
Strath Kräuterhefeprodukte sind koscher zertifi ziert. Sie 
stehen unter der Aufsicht von Rabbi I.M. Levinger, Basel 
(Schweiz), und des Oberrabbinats von Israel.
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